
SETTORE	PONY	
	
	
I	Centri	Affiliati	CSI	che	intendano	svolgere	 l’attività	con	i	pony	dovranno	avere	necessariamente	
caratteristiche	peculiari	diverse	da	quelle	dei	centri	che	svolgono	un’attività	mirata	principalmente	
ai	fini	agonistici.	
Prima	 fra	 tutte	 sarà	 quella	 di	 possedere	 un	 “parco	 pony”	 composto	 da	 soggetti	 affidabili	 e	
mansueti	che	possano	essere	montati	anche	da	bambini	senza	alcuna	esperienza,	in	condizioni	di	
massima	sicurezza,	anche	in	ambienti	diversi	dal	tradizionale	“campo”.	
Sarebbe	auspicabile	che	i	Centri	dispongano	di	ambienti	tranquilli	e	sicuri	dove	i	bambini	possano	
apprendere	le	nozioni	elementari	per	avvicinare	e	condurre	il	pony.	
I	tecnici	e	gli	operatori	dovranno	essere	persone	con	capacità	di	rapportarsi	ai	bambini,	inserendo	
nel	gioco	con	i	pony	i	sani	principi	di	una	corretta	equitazione	per	 la	salvaguardia	della	sicurezza	
dei	cavalieri	e	del	benessere	dei	pony.	
	
	
Sistema	di	Equitazione	
	
L’istruzione	 non	 dovrà	 essere	 orientata	 al	 raggiungimento	 del	 risultato	 “a	 tutti	 i	 costi”	ma	 solo	
attraverso	 la	 produzione	 del	massimo	 impegno	 nel	 rispetto	 del	 pony	 per	 ottenerne	 il	massimo	
della	collaborazione.	
Non	dovrà	mai	essere	insegnata	ai	bambini	alcuna	“manovra	punitiva”	nei	confronti	del	pony.	
La	 base	 del	 metodo	 di	 insegnamento	 sarà	 fondata	 sui	 principi	 del	 “Sistema	 Naturale	 di	
Equitazione”	che	dovrà	essere	adottato	e	insegnato	nella	sua	integrità	in	tutti	i	Centri	e	da	tutti	i	
tecnici	in	modo	da	non	generare	confusione	negli	allievi.	
La	scelta	di	 tale	Sistema	è	dettata	dalla	sua	semplicità,	 sia	didattica	che	di	esecuzione,	dalla	sua	
comprovata	 “bontà”	 nei	 confronti	 dei	 cavalli,	 nonché	 dal	 facile	 raggiungimento	 del	 risultato	 di	
avere	 una	 ottima	 stabilità	 in	 sella	 che	 si	 traduce	 in	 un	 notevole	 innalzamento	 della	 soglia	 di	
sicurezza.	
Ovviamente,	avendo	a	che	fare	con	bambini	in	tenera	età,	i	concetti	base	del	Sistema	Naturale	di	
Equitazione,	 saranno	 integrati	nello	 svolgimento	di	 varie	attività	quali	 giochi,	passeggiate	ecc.	 in	
modo	che	i	bambini,	divertendosi,	possano	iniziare	a	familiarizzare	con	questi	principi.	
	
Sarà	 anche	 raccomandato	 di	 portare	 i	 pony	 in	 contesti	 diversi	 dal	 Centro	 per	 il	 cosiddetto	
“Battesimo	 della	 Sella”	 che	 dovrà	 essere	 attentamente	 organizzato	 sia	 nella	 presentazione	 dei	
pony	che	nella	messa	in	sicurezza	dei	partecipanti.	
E’	 importante	 che	 durante	 il	 “giro”	 chi	 li	 conduce	 parli	 con	 loro	 invogliandoli	 a	 continuare	
l’esperienza	appena	iniziata.	
Ai	genitori	sarà	importante	fornire	un’immagine	di	sicurezza	e	di	buona	organizzazione.	
In	queste	occasioni	 sarà	 indispensabile	essere	molto	attenti	 alla	 raccolta	dei	dati	dei	piccoli,	 all’	
autorizzazione	del	genitore	attraverso	la	firma	e	alla	vestizione	con	gli	indumenti	di	sicurezza	(Kep	
e	protezione	per	l	schiena)	che	i	Centri	dovranno	portare	al	seguito.	
Soprattutto	quando	ci	si	trova	in	spazi	non	recintati	sarà	indispensabile	che	i	pony	siano	tenuti	alla	
lunghina	uno	per	uno	da	personale	qualificato.	
	



Eventi	e	Regolamenti	
	
Le	attività	programmabili	in	occasione	degli	eventi	potranno	essere	le	più	varie:	

• Battesimo	della	sella	
• Giropony	
• Gimkana	e	Mountain	Trail	
• Mini	Jump	
• Mini	Cross	
• Passeggiata	

	
I	Regolamenti	di	“Gara”	che	volutamente	non	sono	strettamente	definiti	dovranno	essere	di	volta	
in	volta	adattati	alle	condizioni	ambientali,	al	tipo	di	utenza	e	alle	caratteristiche	dei	pony.	
Dovranno	 essere	 concepiti	 e	 formulati	 in	modo	 da	 non	 esasperare	 l’agonismo,	 limitare	 i	 rischi,	
salvaguardare	 il	 benessere	 dei	 pony,	 premiare	 i	 bambini	 che	 più	 cercheranno	 di	 applicare	 le	
nozioni	tecniche	loro	insegnate.	
Per	 le	 manifestazioni	 aperte	 a	 tutti	 si	 dovrà	 privilegiare	 l’aspetto	 divulgativo	 dell’evento	 e	 la	
sicurezza	dei	partecipanti.	
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