Attivita Sportiva

CENTRO SPORTIVO ITALIANO aps

Campionato nazionale CSI Cronometro (individuale, coppie e squadre)

REGOLAMENTO

Roma, 17 giugno 2023

Il titolo di Campione Nazionale a cronometro individuale sara assegnato al vincitore (miglior
tempo impiegato) di ciascuna categoria ammessa in gara in base alla seguente tabella:

Maschili

Junior Sport 17 — 18 anni (2005-2006)

Elite Sport 19 — 29 anni (1994-2004)
Master 1 30 - 34 anni (1989-1993)
Master 2 35 -39 anni (1984-1988)
Master 3 40 - 44 anni (1979-1983)
Master 4 45 — 49 anni (1974-1978)
Master 5 50 — 54 anni (1969-1973)
Master 6 55 —59 anni (1964-1968 )
Master 7 60 — 64 (1959-1963)
Master 8 65 anni e oltre (1958 a precedenti)
Femminili

Junior Sport 17 — 18 anni (2005-2006)

Elite Sport 19 -29 anni (1994-2004)
Master Women 1 30 -39 anni (1984-1993)
Master Women 2 40 -49 anni (1974-1983)
Master Women 3 50 anni e oltre (1973 e precedenti)

Gli atleti componenti le coppie devono appartenere alla stessa societa CSI (fa fede il codice
societa) e sono cosi suddivisi:

Fascia A Elite Sport, Master 1 e 2 (19/39 anni)
Fascia B Master3 e 4 (40/49 anni)
Fascia C Master5e 6 (50/59 anni)
Fascia D Master 7e 8 (60 anni e oltre)
Fascia E Elite Women Sport, Master Women 1, 2, 3 (19 anni e oltre)

Gli atleti componenti le squadre (terzetti) devono appartenere alla stessa societa CSI (fa
fede il codice societa) e sono cosi suddivisi:

Fascia A Elite Sport, Master 1 e 2

FasciaBe C Master3,4,5e6

FasciaD Master 7 e 8

Fascia E Elite Women Sport, Master Women 1, 2, 3
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Per quanto concerne le coppie L&L il titolo sara assegnato alle seguenti fasce:
a) 19-39 anni (1986-2006)
b) 40 anni ed oltre (1983 e precedenti)

Gli atleti non CSI possono partecipare nelle stesse categorie e fasce, non partecipano al
titolo, ma solo alla premiazione di tappa e non hanno I'obbligo di appartenere alla stessa
societa.

Le partenze per gli individuali prevedono un intervallo di ca. 1 minuto, mentre per le
coppie e le squadre € previsto un intervallo di 2 minuti.

Nelle gare a coppie o squadre (terzetti):

a) | titoli di campioni nazionali possono essere assegnati solo a coppie o squadre
composte da tesserati CSI, tutti appartenenti alla medesima societa, Categorie della
stessa fascia di eta

b) Ciascuna societa puo schierare al via anche piu di una coppia ed un atleta che
effettua la gara individuale puo partecipare anche alla gara a coppia o ai terzetti.

c) Il tempo valido per le coppie e le squadre viene preso sul 2° componente.

Premiazioni

Verranno premiati i primi 3 di ciascuna categoria e/o fascia; i primi riceveranno la maglia
da campione Nazionale e la medaglia dorata, ai secondi andra la medaglia argentata ed ai
terzi la medaglia di bronzo, piu ci saranno premi messi a disposizione dalla societa
organizzatrice.
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