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Giovedi 23 marzo 2023

[l nostro segreto? La forza della semplicita

i avverte nell’aria qualcosa
S di nuovo: tanta voglia di fa-

re sport. Non & solo la pri-
mavera, ma ¢ molto di pitt: e vo-
glia di vivere la bellezza di esser-
ci. Vale in molti ambiti, ma e par-
ticolarmente sentito nello sport.
E, probabilmente, la voglia di go-
dersi la liberta di stare insieme,
di correre, di giocare, di fare ami-
cizia. Stiamo registrando nume-
ri altissimi di partecipazione al-
le nostre manifestazioni, un mi-
raggio solo tre anni fa, un sogno
al quale non potevamo credere,
in quel terribile 2020 di cui ricor-
re in questi giorni il bilancio piu
drammatico. Nel Csi il desiderio

di partecipare e riconfermato, ad
esempio al campionato nazio-
nale di sci, dove ho visto all'ope-
ra la forza buona dell’Associa-
zione. Una richiesta, un appeti-
to disciplinato, ben gestito, sen-
za eccessi di alcun genere. Cosi
diverso e ordinato che ha sor-
preso i responsabili degli im-
pianti e delle strutture ricettive
utilizzati, tanto che, tutti, in va-
rio modo, mi hanno manifesta-
to le loro congratulazioni per
quello che il Csi e capace di
esprimere: una serenita laborio-
sa, un fare sport insieme con se-
rieta e impegno ma senza mai
sconfinare. Un successo assicu-

rato anche nel prossimo Cam-
pionato nazionale di corsa cam-
pestre a fine mese, con cosl tan-
ti partecipanti da dover chiude-
re le iscrizioni. A rallegrarci non
sono soltanto i traguardi nazio-
nali, ma é tutta l'attivita sporti-
va particolarmente richiesta dal-
le societa impegnate a promuo-
vere occasioni di fare sport per i
ragazzi e i giovani. Come ¢ mai
possibile che il clima nel Csi sia
tale? Mi e stato chiesto anche ad
Andalo ed un po’ ovunque. La ri-
sposta che do e nella forza della
semplicita. Il Csi sa organizzare
sport d'alto profilo senza perde-
re di vista il valore pit profon-

do della manifestazione sporti-
va, che e la promozione della
persona, la gioia di relazionarsi
in gruppo, godendo del sempli-
ce piacere di ritrovarsi immersi
nel clima giocoso delle gare, do-
ve peraltro la componente gio-
vanile e sempre piti forte e quin-
di capace di “dare colore” ai gior-
ni trascorsi insieme. Tutto ciod
non sarebbe possibile se non
grazie al contributo di tanti vo-
lontari, che offrono il loro tem-
po, la loro opera, senza nulla
chiedere in cambio, appagati di
potersi rendere utili per il buon
esito delle prove. Eccolo qui il
nostro patrimonio.

Concluso ad Andalo il 23° Campionato
nazionale di sci Csi. Il Free Mountain Bergamo

conquista la classifica generale davanti ai cugini
dello Scalve Ski Moving e al Costabella Verona

Fioriscono
‘1 campioni
a primavera

Piu di 450 in pista, con
1'80% dei finalisti sotto
1 16 anni. Promettenti

nale 2023. Sono stati tutti orobici i podi nel
Trofeo SuperBaby maschile e femminile; nei
Baby invece la campionessa nazionale € Ame-
lia Icardi, giovanissima della Nonsolosci Asti-
neve, capace di vincere tutte le tre gare dispu-

DI FELICE ALBORGHETTI

na neve ideale e delle tracciature super
l | hanno reso affascinante il 23° Cam-

pionato Nazionale di sci alpino del

stadiu

Centro Sportivo Italiano, evento appena con-
clusosi domenica scorsa ad Andalo, realizza-
to grazie al contributo della Provincia Autono-

1 200 slalomisti under 12
Diciotto 1 campioni

tate ad Andalo. Sui pali giovanili, tra i cuccio-
li fa tris di successi anche il camuno Alessio Ti-
gnonsini, dello Sci Club Rongai Pisogne. Nel-

la medesima cate-
goria femminile
l'oro & andato al-
la patavina Em-
ma Giantin del

ma di Trento. Al termine delle tre giornate di
gare sono state 84 le medaglie complessiva-
mente assegnate, e diciotto i campioni nazio-
nali eletti, sommando i tempi delle tre man-
ches giornaliere. Ben 57 medaglie sono finite

Dal 1906 la voce
del Centro
Sportivo Italiano

I CAMPIONI

Superbaby F: Gaia Canova - Presolana Monte Pora (Bg)

Presidenza Nazionale

Via della Conciliazione, 1 Comitato 0 A B alle societa del comitato orobico, presente in Superbaby M: Michele Lazzaroni - Valle Di Scalve (Bg) Centro Agonisti-
00193 Roma Bergamo 18 19 20 Trentino con ben 16 sci club in finale e la bel- Baby F; Amelia Icardi - Nonsolosci Astineve (At) co Pataviu. Anco-

tel. 06 ~ 68404550 Padova 30 2 lezza di 267 pettorali, sui 468 assegnati in to- Baby M: Daniele Galimberti - Us Olimpia A (Bg) ra tre societa di
”C’S“l’%gi:’liiﬁ Udine 2 0 0 tale. A trionfare, bissando il successo nel cam- Cuccioli F: Emma Giantin - Centro Agonistico Pataviu (Pd) Bergamo (Scalve

' R. Emilia 1T 3 2 pionato regionale lombardo e stato lo Sci Club Cuccioli M: Alessio Tignonsini - Rongai Pisogne A (Vallecamonica) Ski Moving, Us

Vallecamonica 1 1 3 Free Mountain, ben 17 volte sul podio, con i Ragazze: Elisa Marie Gandelli - Goggi (Bg) Olimpia, Presola-

Verona 1T 0 0 suoi atleti, capaci fra i pali stretti dello specia- Ragazzi: Andrea Vaerini - Free Mountain A. (Bg) na Monte Pora) a

Biella 1T 0 0 le e su quelli larghi del gigante di vincere 7 ori, Allieve: Gaia Pezzotti - Free Mountain A. (Bg) festeggiare sul gra-

Asti 1T 0 0 7 argenti e 3 bronzi. | tempi cronometrici ot- Allievi: Enea Bettoni - Free Mountain A. (Bg) dino pit alto dei

Modena 0 2 0 tenuti dagli sciatori in tuta azzurra e gilet ne- Lady: Camilla Lottici - Sci Club Free Mountain A. (Bg) podi Baby. Undi-

Cuneo 0 2 0 ro nelle varie categorie hanno portato al suc- Veterani B: Claudio Visinoni - Rovetta (Bg) Ci campioni su

Torino 0 1 1 cesso finale nella ambitissima classifica gene- Veterani A: Matteo Teatini - Centro Agonistico Pataviu (Pd) dodici nelle cate-

Giovani F: Aurora Sainini - Sci Club Free Mountain A. (Bg)
Juniores M: Federico Bonaldi - Scalve Ski Moving (Bg)
Master M: Giacomo Bettineschi - Scalve Ski Moving (Bg)
Senior M: Andrea Ferrari - Scalve Ski Moving (Bg)
Criterium M: Alessio Bonomelli - Free Mountain A (Bg)

rale del Trofeo Superteam. Argento vivo per i
cugini dello Scalve Ski Moving Bergamo e bron-
7o generale allo Sci Club Costabella Verona.
All'interno dell’accogliente e incantevole com-
prensorio della Paganella Ski Area, sulle diver-
se piste Traliccio, Sant’Antonio e Selletta, in tre
giornate scaldate dal sole oltre che dall’enor-
me quantita di energia sportiva stretta sugli at-
tacchi, hanno sciato 276 finalisti nelle catego-
rie maschili e 192 in quelle femminili. Siamo
in primavera ed il Csi non puo che guardare
con grande ottimismo e con molta attenzione
al fiorire dei suoi 200 under 12 partecipanti al
campionato ed arrivati in fondo al traguardo
nelle tre prove trentine. Se qualche promessa
non era ancora pronta per sbocciare del tutto,
in molti sono stati i “Baby” capaci di eviden-

gorie adulte dei
Runners, i piu ve-
loci nello slalom
gigante di apertu-
ra, hanno gli sci
targati Bg. Oltre ai
sei neocampioni
Free Mountain,
anchelo Scalve Ski Moving esulta per i tre suoi
campioni negli Juniores, Senior e nei Master e
peri4 bronzi conquistati. Tuta della Goggi per
la neocampionessa Ragazze; il campione nei
Veterani A ¢ proprio il presidente del Csi Ro-
vetta, Claudio Visinoni. Lunico campione Run-
ners fuori dai comprensori sciistici delle valli
orobiche nei Veterani B, € il veneto Matteo Tea-
tini, del Centro Agonistico Pataviu.

ziare ottima tecnica e talento puro, sia nella pro-
va di slalom Gigante, sia nello specialino con
pali nani e nella divertente Super Gimkana,
con paraboliche, salti a 360°. Se gli under 12
rappresentavano il 40% dei finalisti sulla ne-
ve, i soli under 16 quotavano 1'80% del tota-
le, facendo del Trofeo Youngteam - anch’esso
appannaggio del Free Mountain - un’ottima
cartina di tornasole delle performance della fi-
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A Ostuni una domenica
con Mi.Gio.Act

Domenica 26 marzo ad Ostuni,
dalle ore 9 a “Lido Morelli” nel
Parco Regionale delle Dune Co-
stiere, si tiene il primo open day
del progetto “Mi.Gio.Act” finan-
ziato da Sport e Salute, in colla-
borazione con il Csi. Il progetto
riservato agli over 60, attraverso
diverse attivita motorie finaliz-
zate a prevenire malattie che si
presentano in eta avanzata, co-
niughera anche nella “Citta bian-
ca” sport e natura, negli splendi-
di scenari pugliesi.

block notes

Domenica
di Pump Track in Mth
a Grottammare
omenica 26 marzo presso
la struttura outdoor del
Parco Ciclistico Daniela Calise
a Grottammare (Ap) dalle ore 9
& in programma il 2° Campio-
nato Provinciale giovanile
Pump Track 2023 a cura
dell’Associazione Avis Le Grot-
te in collaborazione con I'Avis
comunale di Grottammare, il
Gsi di Ascoli Piceno e I’Associa-
zione The Black Sheep Mth. Il
Pump Track & un tracciato
chiuso, composto da dossi,
compressioni e paraboliche,
che deve essere percorso spes-
soinsellaa una Mountain bike
senza l'ausilio della pedalata.
La pratica sviluppa equilibrio,
controllo del mezzo e del pro-
prio corpo, e innalza l'attenzio-
ne nei confronti del pericolo.

La Junior Tim Cup in gol a Milano
con |'Inter in visita al Binario 21
LI indifferenza e il peggior

sabato 18 marzo per il “20° Cross
Laghi della Ninfa”, gara valida
come campionato regionale Csi
dell’Emilia Romagna. Pili di 240
atleti al via, con al traguardo un
bel gruppo di crossisti delle squa-
dre reggiane, Atletica Castelno-
vo Ne’ Monti, Atletica Reggio e
Sampolese Basket and Volley,
che si sono laureati al traguardo
campioni regionali del Csi. Per
loro e molti altri staccato il pass
per il prossimo campionato na-

zionale di cross, in programma ai
primi di aprile a Tezze sul Bren-
ta, nel vicentino.

ostacolo alla conoscenza

ed una riflessione pro-
fonda ¢ stata fatta dalla Junior
Tim Cup-Keep Racism Out nel-
la giornata di lunedi scorso,
quando i ragazzi milanesi
dell’Oratorio Kolbe hanno visi-
tato nel centro di Milano il Me-
moriale della Shoah. I giovani
under 14 della Jtc, insieme ai
coetanei dell'Inter, hanno infat-
ti visitato il Binario 21, sotto la
Stazione Centrale, accolti in par-
tenza dal Muro dell'Indifferen-
za, un monito per preservare la
memoria, cominciando dai 774
nomi dei deportati incisi. Ad ac-
compagnare i ragazzi durante il
percorso Omar Daffe, dell'Uffi-
cio Corporate Social Responsa-

Lunedi online il Big
Bang dei dirigenti Csi

Tutto pronto per la seconda
edizione del Big Bang on-line,
evento promosso dalla scuola
nazionale dirigenti del Csi, in
onda lunedi 27 marzo, dalle ore
20.30. L'appuntamento sara
un’occasione di confronto, per
scambiarsi esperienze e opinio-
ni fra comitati di tutta Italia. In
5 minuti ogni intervenuto po-
tra raccontare idee “originali”
e buone pratiche che valoriz-
zano il territorio associativo. |
partecipanti saranno divisi in
“stanze” di 15 persone e la du-
rata complessiva dell’evento sa-
ra di 1 ora e mezza.

bility di Lega Serie A, e Alberto
Bassani, Community Relations
Coordinator dell’Internaziona-
le. I1 20 marzo realizzato allora
un altro bel gol dalla Junior Tim
Cup, il torneo che vuole contri-
buire, a fermare ogni forma di
discriminazione formando i ra-
gazzi con iniziative e attivita an-
che fuori dal campo di gioco.

Il cross ha eletto
1 campioni emiliani
Grande successo a Barcaccia (Re)




